


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
 
Программа внеурочной деятельности «Проектная мастерская» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, на основе: 
основной образовательной программой основного общего образования частного общеобразовательного учреждения «Средняя 

образовательная школа «Белогорский класс» (ФГОС).  
на основе запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 
Актуальность: 
Федеральный государственный стандарт основного общего образования предполагает смещение акцентов с одной задачи — 

вооружить учащегося знаниями — на другую — формировать у него общеучебные умения и навыки как основу учебной деятельности. 
Учебная деятельность школьника должна быть освоена им в полной мере, со стороны всех своих компонентов: ученик должен быть 
ориентирован на нахождение общего способа решения задач (выделение учебной задачи), хорошо владеть системой действий, позволяющих 
решать эти задачи (учебные действия); уметь самостоятельно контролировать процесс своей учебной работы (контроль) и адекватно 
оценивать качество его выполнения (оценка), только тогда ученик становится субъектом учебной деятельности. 

Одним из способов превращения ученика в субъект учебной деятельности является его участие в исследовательской и проектной 
деятельности.  

Проектно-исследовательская деятельность является средством освоения действительности, её главные цели – установление 
истины, развитие умения работать с информацией, формирование исследовательского стиля мышления Результатом этой деятельности 
является формирование познавательных мотивов, исследовательских умений, субъективно новых для учащихся знаний и способов 
деятельности.   

 Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС основного общего образования требует использования в 
образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из 
условий реализации основной образовательной программы  общего образования. 

  Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно-ориентированный,  деятельностный 
подходы. 

Цель курса:  создание условий для успешного освоения учениками основ проектно-исследовательской деятельности, развития 
познавательных потребностей и способностей обучающихся. 

Рабочая программа реализуется для учащихся 8-9 классов,  рассчитана на 1 год,  по 1 часу в неделю (35 часов в год) 
Новизна данной программы.  Курс «Проектная мастерская» состоит из 4-х дополняющих друг друга модулей: 
1-й модуль – «Теоретические основы проектной деятельности» 
2- й модуль «Занимательная физика» 
3-й модуль – «Занимательная химия» 
4- модуль -  Практический 
Модуль «Теоретические основы проектной деятельности» направлен на формирование у обучающихся основных понятий в области 

проектирования. В курс «Проектная мастерская» также включены модули «Занимательная физика» и «Занимательная химия», которые 



направленными на повышение интереса обучающимися к естественно-научным областям знаний. Данные модули не являются системными, 
в них не ставятся задачи формирования системы химических и физических понятий, знаний и умений, раннего изучения основ химии и 
физики. Модуль «Занимательная химия» ориентирован  на знакомство и объяснение химических явлений, часто встречающихся в быту, 
свойств веществ, которые стоят дома на полках и в аптечке. Химические термины и понятия вводятся по мере необходимости объяснить то 
или иное явление. Содержание занятий  по «Занимательной физики» представляет собой введение в мир экспериментальной физики, в 
котором учащиеся станут исследователями и научаться познавать окружающий их мир, освоят основные методы познания. 

Таким образом, все модули взаимодополняют друг друга и направлены на решение единой цели :  создание условий для успешного 
освоения учениками основ проектно-исследовательской деятельности, развития познавательных потребностей и способностей обучающихся 
и в конечном итоге разработке обучающимися исследовательского проекта в той или иной области действительности. При этом каждый 
модуль решает свои задачи, направленные на реализацию цели. 

 
Модуль 1. «Теоретические основы проектной деятельности» 
Задачи 

• формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе учебной деятельности; 

•  обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследований; 

• формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

• развивать  коммуникативные навыки (партнерское общение); 

• формировать навыки работы с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование); 

• формировать умения оценивать свои возможности, осознавать свои интересы и делать осознанный выбор. 
 
Модуль 2. «Занимательная физика» 
Задачи:  

• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы (наблюдение, опыт, 
выявление закономерностей, моделирование явлений, формулировка гипотез и постановка задач по их проверке, поиск решения 
задач, подведение итогов и формулировка вывода); 

•  приобретение учащимися знаний о механических явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления. 
•  формирование у учащихся умения наблюдать и описывать явления окружающего мира в их взаимосвязи с другими явлениями, 
выявлять главное, обнаруживать закономерности в протекании явлений и качественно объяснять наиболее распространенные и 
значимые для человека явления природы; 

•  овладение общенаучными понятиями: природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический 
вывод, результат экспериментальной проверки; 

•  понимание отличия научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, 
производственных и культурных потребностей человека. 
 
Модуль 3 «Занимательная химия» 



Задачи: 
• способствовать формированию познавательных мотивов, интереса к химии, как области научного знания. 
• познакомить с простыми правилами техники безопасности при работе с веществами; обучение тому, как использовать на практике 
химическую посуду и оборудование (пробирки, штатив, фарфоровые чашки, пипетки, шпатели, химические стаканы, воронки и др.); 

• выполнять простейшие химические опыты по словесной и текстовой инструкция; 
• овладеть навыками исследовательской деятельности в области химии;  
• развивать наблюдательность, умение рассуждать, анализировать, доказывать, решать учебную задачу;  

 
Модуль 4. Практический. 
Задачи: выполнение исследовательского проекта по выбранной теме. 
 
Метод проектов не является принципиально новым в педагогической практике, но вместе с тем его относят к педагогическим 

технологиям XXI века. Специфической особенностью занятий проектной деятельностью является их направленность на обучение детей 
элементарным приёмам совместной деятельности в ходе разработки проектов. Следует учитывать возрастные особенности детей данной 
группы. В связи с этим занятия составлены с учётом постепенного возрастания степени самостоятельности детей, повышения их творческой 
активности. Большинство видов работы, особенно на первых уроках цикла, представляет собой новую интерпретацию уже знакомых детям 
заданий. В дальнейшем они всё больше приобретают специфические черты собственно проектной деятельности. Несложность проектов 
обеспечивает успех их выполнения и является стимулом, вдохновляющим ученика на выполнение других, более сложных и 
самостоятельных проектов. 

 
2. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ  И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Модуль 1. «Теоретические основы проектной деятельности»  
Модуль 4. Практический  

 
Предметные  результаты: 
По окончании курса дети должны знать/понимать: 

• что такое проектирование, основные отличия проектной деятельности от исследовательской. 
• основные этапы работы над проектом (определение проблемы, постановка цели, составление плана, выполнение работ, анализ, 
самоанализ, рефлексия); 

• основные источники информации; 
• понятие гипотеза в исследовательской деятельности, 
• способы познания окружающего мира (наблюдения, эксперименты, опрос), 
• правила работы в команде. 
Личностные  результаты: 



У обучающегося будут сформированы: 
• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 
анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

• умение работать в команде. 
    Метапредметные результаты: 
У обучающегося будут сформированы: 

            Регулятивные универсальные действия 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем 
плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
• оценивать правильность выполнения действия на уровне оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и 

задачной области; 
• адекватно воспринимать предложения и оценку других людей; 
• различать способ и результат действия. 
 Познавательные универсальные действия 

• осуществлять поиск необходимой информации с использованием справочной литературы (включая электронные, цифровые), в 
том числе в контролируемом пространстве Интернета; 

• осуществлять запись информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• строить сообщения в устной и письменной форме; 
• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 
• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах. 
Коммуникативные универсальные действия 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, 
строить монологическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, используя,  в том числе средства и инструменты ИКТ и 
дистанционного общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной,  и 
ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 
• формулировать собственное мнение и позицию; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 
• задавать вопросы; 



 
Личностные, предметные и метапредметные результаты 2-го («Занимательная химия») и 3-го («Занимательная физика») 
модулей имеют свою специфику, поэтому ниже рассмотрены более детально. 

Модуль 2 «Занимательная химия» 
Предметные результаты 
Предметными результатами освоения программы «Занимательная химия» являются следующие знания и умения: 
– умение использовать термины «тело», «вещество», «химические явления», «индикаторы»; 
– знание химической посуды и простейшего химического оборудования; 
– знание правил техники безопасности при работе с химическими веществами; 
– умение определять признаки химических реакций; 
– умения и навыки в проведении  химического эксперимента; 
– умение проводить наблюдение за химическим явлением. 
Личностные результаты 
У обучающегося будут сформированы: 
- ответственное отношение к учению, готовность и способность  

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 
-  целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики; 
-  осознанное и ответственное отношение к собственным поступкам; 
- коммуникативная компетентность в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности 
Метапредметные результаты: 
У обучающегося будут сформированы: 
Познавательные универсальные действия 
-анализировать объекты с выделением существенных и несущественных признаков; 
-сравнивать по заданным критериям 2–3 объекта, выделяя 2–3 существенных признака; 
-проводить классификацию по заданным критериям; 
-строить рассуждения в форме простых суждений об объекте, его свойствах, связях; 
-устанавливать последовательность событий; 
-определять последовательность выполнения действий, составлять простейшую инструкцию из 2–3 шагов; 
-понимать информацию, представленную в неявном виде (выделяет общий признак группы элементов, характеризует явление по его 

описанию); 
Регулятивные универсальные действия 
-принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
-осуществлять контроль при наличии эталона; 
-планировать и выполнять свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
- оценивать правильность выполнения действия на уровне ретроспективной оценки. 



Коммуникативные универсальные действия 
- строить понятные для партнера высказывания при объяснении своего выбора 
- формулировать вопросы 

Модуль 3. «Занимательная физика» 
Предметные результаты: 
- феноменологические знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и умение качественно объяснять 

причину их возникновения; 
- умения пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений, представлять обнаруженные закономерности в словесной форме или в виде таблиц; 
- научиться наблюдать природные явления, выделять существенные признаки этих явлений, делать выводы; 
- научиться пользоваться измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), собирать несложные экспериментальные 

установки для проведения простейших опытов, представлять результаты измерений с помощью таблиц и выявлять на этой основе 
эмпирические закономерности; 

- умения применять теоретические знания по физике к объяснению природных явлений и решению простейших задач; 
- умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия и создания простых технических устройств, 

решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды; 

- умение применять знания по физике при изучении других предметов естественно-математического цикла; 
Личностные результаты: 
- сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 
- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой 
культуры; 

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 
- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода; 
- формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения; 
- приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание 

познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами; 
- приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, конструировать высказывания 

естественнонаучного характера, доказывать собственную точку зрения по обсуждаемому вопросу. 
Метапредметные результаты: 
- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, 

планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 
- овладение универсальными способами деятельности на примерах использования метода научного познания при изучении явлений 

природы; 



- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, 
при помощи таблиц, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать их; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых 
информационных технологий для решения познавательных задач; 

- развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать 
его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; 
- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и 

убеждения, вести дискуссию. 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 

Модуль 1. «Теоретические основы проектной деятельности» (9 часов) 
1. Что такое проект? (1 часа) 

Понятие о проектах и исследовательской деятельности учащихся. Важность исследовательских умений  в жизни современного 
человека. Упражнение «Строим башню». Этапы работы над проектом 

Понятия: проектирование, исследование, проект 

2-3. Что такое проблема. От проблемы к цели. (2 часа) 

Понятие о проблеме. Признаки реальной и желаемой ситуации. От проблемы к цели. Правила постановки цели.  
Понятия: реальная ситуация, желаемая ситуация, проблема, цель 
4. Планирование деятельности. Работа в микрогруппах, решение ситуационных задач по достижение цели. Определение способов 

достижение цели, составления плана на примере учебных ситуаций. 
Понятие: задача, план 
5. Учимся выдвигать гипотезы. 
Понятие о гипотезе. Её значение в исследовательской работе.  Вопрос и ответ. Упражнения на обстоятельства и упражнения, 

предполагающие обратные действия. Игра «Найди причину». 
Понятия: гипотеза. 
6. Как мы познаём мир? 

Наблюдение и эксперимент – способы познания окружающего мира. Опрос, и его виды. Вопрос. Виды вопросов. Игра «Угадай, о чем 
спросили», «Найди загадочное слово». Игры на внимание. 

Понятия: наблюдение, эксперимент, опрос. 
7-8 Информационные ресурсы (2 часа) 

Понятие ресурсы, виды ресурсов. Информационные ресурсы. Работа с каталогами. Работа со справочной литературой. 
Понятия: информационные ресурс, ресурсы. 
Практика: правила оформления списка использованной литературы. Оформление списка использованных электронных источников. 



9. Как работать вместе. Что такое команда?  Правила групповой работы и общения. Игра «Строительство моста».  Командные роли. 
Понятия: команда, роли.  

Модуль 2 «Занимательная химия» (8 часов) 
1. Вводная часть. Знакомство с учениками. Ознакомление с техникой безопасности. СИЗ. Ознакомление с оказанием первой 

помощи . Знакомство учеников с понятием «вещества». Физические свойства веществ (агрегатное состояние, цвет, блеск, запах, 
растворимость, плотность). Наглядный пример химической реакции с изменением цвета. Растворение реактивов разного цвета в воде. 
Колебательная реакция (1 час) 

2. Завершение блока физических свойств. Плотность веществ. Опыт лава-лампа. Агрегатные состояния веществ. Выделение 
газов: опыты «Пенная змея», вулкан. Образование твердых веществ: опыт «Угольный столб», «Фараонова змея». Выращивание кристаллов 
для следующего занятия (1 час) 

3. Химия вокруг нас. Опыты, которые легко сделать дома. Опыт «Химический риф». Опыт с цветными узорами в молоке (все 
учащиеся). Опыт «Химический лес». Цветок, который меняет цвет. Растворение пенопласта в ацетоне (1 час) 

4. Химия организма. Элементы, из которых мы построены. Опыт «искусственная кровь», замерзание ацетата натрия. 
«Несгораемая купюра». Исчезающие чернила (1 час) 

5. Металлы вокруг нас. Информация об изготовлении салютов, опыт с окрашиванием пламени горелки в различные цвета. 
Реакция «серебряного зеркала». Опыт «пожиратель фольги» (1 час) 

6. Подготовка к новому году. Рассказ о химизме запахов ели, мандаринов. Опыты по получению золотого и искусственного 
снега. Вулкан из бихромата аммония (1 час) 

7. Основные понятия о реологии.  Получение неньютоновской жидкости, кинетического песка, гидрофобного песка (1 час) 
8. Заключительное занятие. Подведение итогов, обсуждение пройденного материала. Осведомление о проектной работе. 

Обсуждение предложенных тем (1 час). 
 

Модуль 3. «Занимательная физика» (11 часов)  
1. Искривление пространства. 
Теория Козырева о влиянии искривления пространства на время. Опыты с листом Мебиуса, показ возможной модели искривления 

пространства на сферической поверхности резиновой емкости. Изменение веса стакана с тающим льдом - 1 час 
2. Статическое электричество 
Статическое электричество, его особенности, природа и влияние на технологические процессы. Накапливание, распределение и 

нейтрализация статического электричества на поверхности различных материалов -1час 
3. Резонанс 
Физическая сущность резонанса, гармонические колебания. Последствия резонанса. Влияние резонанса на биологические системы. 

Резонанс в стеклянной сфере, передача колебаний на расстоянии. Резонанс в тибетской «поющей» чаше, демонстрация когерентных волн -1 
час 

4. Вакуум 



Вакуум, его градации и свойства, атмосферное давление, применение в технике «вакуумная» бомба. Деформация герметичной 
емкости  при конденсации пара, образование вакуума после сгорания спирта в закрытой емкости (банки), удержание воды в стакане за счет 
разности  давления, «фокус с салфеткой» -1 час 

5. Поверхностное натяжение 
Поверхностное натяжение, его физическая сущность, практическое значение в технике и быту. Изменение ПН в водных растворах -1 

час 
6. Магнитные свойства веществ 
Магнитные свойства веществ, физическая сущность явления. Магниты в современных технологиях. Электромагниты. 

Электромагниты. Неодимовые магниты. «Магнитный парашют», биообъекты в поле постоянного магнита. Намагничивание - 1 час 
7. Аэродинамика 
Подьемная сила крыла самолета.  Поведение полета шариков, наполненных различными газами в аэродинамическом потоке. Расчет 

подъемной силы шарика, наполненного гелием- 1 час 
8. Лазеры 
Лазеры (открытие, устройство, типы лазеров, применение). Свойства лазерного луча (зеленый) в различных средах (окрашенные 

жидкости, цветные фильтры, пламя) - 1час 
9. Горение  
Горение, физическая сущность, виды горения. Пламя. Температурные характеристики горения веществ. Горение газа (пропан), 

черного пороха, угля - 1 час 
10. Термическая обработка металлов и переохлажденных жидкостей (стекла)  
Физическая сущность. Закалка, отжиг, цвета побежалости. Цветовая шкала нагрева   сплавов железа. Закалка углеродистой стали, 

отпуск, плавление и закалка стекла - 1час 
 

Модуль 4. Практический (7 часов) 
 

1 Формулирование темы исследования. Постановка целей и задачей исследования. Выдвижение гипотезы.  Определение 
методов исследования. (1 час) 

Классификация тем. Общие направления исследований. Правила выбора темы исследования. Постановка цели исследования по 
выбранной теме. Определение задач    для достижения поставленной цели. Соответствие цели и задач теме исследования. Сущность 
изучаемого процесса, его главные свойства, особенности. Основные стадии, этапы исследования. 

2-5. Выполнение исследовательского проекта. Обработка результатов (4 часа) 
6-7. Обобщение полученных данных Оформление презентации (2 часа) 

 
 
 

 



4. Тематическое планирование  с определением основных видов деятельности 
Модуль 1. «Теоретические основы проектной деятельности» (9 часов) 

 

 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела  

Количество 
часов на 
освоение 
каждого 
раздела 

 
 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Что такое проект? 
1 

- анализировать реальную и желаемую ситуацию, с целью 
определения проблемы; 
- научиться ставить цели и определять задачи 
- определять способы и шаги достижения цели 
-планировать деятельность для достижения поставленной 
цели 
- познакомиться с основными методами познания 
окружающей действительности6 наблюдение, эксперимент, 
опрос – научиться использовать информационные ресурсы 
- научиться выдвигать гипотезы 
- научиться работать с информационными резурсами: 
каталогами, справочной литературой 
-  адекватно воспринимать предложения и оценку других 
людей; 
- допускать возможность существования у людей различных 
точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, 
 и ориентироваться на позицию партнера в общении и 
взаимодействии; 
- учитывать разные мнения и стремиться к координации 
различных позиций в сотрудничестве; 
- договариваться и приходить к общему решению в 
совместной деятельности, в том числе в ситуации 
столкновения интересов; 
задавать вопросы 

2-3 Что такое проблема. От проблемы к цели. 
2 

4 Планирование деятельности. 
1 

5 Учимся выдвигать гипотезы.  

1 

6 Как мы познаём мир? 

 
1 

7-8  Информационные ресурсы 

 2 

9  Как работать вместе? 1 
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Модуль 2 «Занимательная химия» (8 часов) 
№ 
п/п 

Наименование раздела  

Количество 
часов на 
освоение 
каждого 
раздела 

Характеристика основных видов деятельности 

 1. Введение 1  
1 

Знакомство с учениками. Ознакомление с техникой 
безопасности. СИЗ. Ознакомление с оказанием 
первой помощи. Знакомство учеников с понятием 
«вещества». Физические свойства веществ 
(агрегатное состояние, цвет, блеск, запах, 
растворимость, плотность). Наглядный пример 
химической реакции с изменением цвета. 
Растворение реактивов разного цвета в воде. 
Колебательная реакция 

1 

Познавательная деятельность: 
• анализировать объекты с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте, свойствах, связях.  
Практическая деятельность: 
• проводить эксперимент согласно инструкции 
• наблюдать за постановкой и проведением химических 
опытов;  
• определять последовательность выполнения действий, 
составлять простейшую инструкцию из двух-трех шагов. 
Практическая деятельность: 
• ориентироваться в многообразии химического 
оборудования; 
• освоить простейшие приемы работы с химическим 
оборудованием 
Познакомиться с основными терминами и понятиями темы, 
освоить практическую деятельность. 

 

2.  Завершение блока физических свойств. 1 

 

2 
Плотность веществ. Опыт лава-лампа. Агрегатные 
состояния веществ. Выделение газов: опыты «Пенная 
змея», вулкан. Образование твердых веществ: опыт 
«Угольный столб», «Фараонова змея». Выращивание 
кристаллов для следующего занятия 

1 

Познавательная деятельность: 
• анализировать объекты с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте, свойствах, связях.  
Практическая деятельность: 



• проводить эксперимент согласно инструкции  
Проводить опыт с выделением газов и образованием твёрдых 
веществ. 
• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте, свойствах, связях. 
Регулятивная деятельность: 
• принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
• осуществлять контроль над ходом эксперимента; 
• планировать и выполнять свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации.  
Проводить опыт «Фараонова змея» и выращивать кристаллы 
из разных солей. 

 3.   Химия вокруг нас. 1  
3 

Опыты, которые легко сделать дома. Опыт «Химический 
риф». Опыт с цветными узорами в молоке. Опыт 
«Химический лес». Цветок, который меняет цвет. 
Растворение пенопласта в ацетоне 

1 

Познавательная деятельность: 
• анализировать объекты с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте, свойствах, связях.  
Практическая деятельность: 
• проводить эксперимент согласно инструкции  
Проводить опыты согласно плану. 

 4.   Химия организма. 1  
4 

Элементы, из которых мы построены. Опыт 
«искусственная кровь», замерзание ацетата натрия. 
«Несгораемая купюра». Исчезающие чернила. 
 

1 

соблюдать правила техники безопасности; 
• использовать экспериментальный материал для создания 
проекта  
Регулятивная деятельность: 
• принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
• планировать и выполнять свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации; 
• осуществлять контроль над ходом эксперимента; 
• оценивать правильность выполнения действий 
Проводить опыт с образованием искусственной крови. 

 5.  Металлы вокруг нас. 1  
5 Информация об изготовлении салютов, опыт с 1 Познавательная  деятельность: 



окрашиванием пламени горелки в различные цвета. 
Реакция «серебряного зеркала». Опыт «пожиратель 
фольги»  
 

• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте, свойствах, связях; 
• определять последовательность выполнения действий, 
составлять простейшую инструкцию из двух-трех шагов.  
Практическая деятельность: 
• соблюдать правила техники безопасности; 
• проводить эксперименты согласно инструкции;  
• определять реакцию среды различных бытовых растворов с 
помощью любого индикатора; 
 

 6.  Подготовка к новому году. 1  
6 

Рассказ о химизме запахов ели, мандаринов. Опыты по 
получению золотого и искусственного снега. Вулкан из 
бихромата аммония 

1 

Познавательная деятельность: 
• анализировать объекты с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
Регулятивная деятельность: 
• принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
• планировать и выполнять свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации; 
• осуществлять контроль над ходом эксперимента; 
• оценивать правильность выполнения действий 
Практическая деятельность: 
• соблюдать правила техники безопасности; 
• проводить эксперименты согласно инструкции;  
Проводить опыты по созданию искусственного снега и вулкана из 
химического веества. 
 

 7.  Основные понятия о реологии.   1  
7 

Получение неньютоновской жидкости, кинетического 
песка, гидрофобного песка 1 

Регулятивная деятельность: 
• принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
• планировать и выполнять свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации; 
• осуществлять контроль над ходом эксперимента; 
• оценивать правильность выполнения действий 
Проводить опыты по получению неньютоновской жидкости, 



 
Модуль 3 «Занимательная физика»  (11 часов) 

 

кинетического песка, гидрофобного песка 
 8. Заключительное занятие. 1  
8 

Подведение итогов, обсуждение пройденного материала. 
Осведомление о проектной работе. Обсуждение 
предложенных тем 

1 

Познавательная деятельность: 
• определять объект и предмет исследования; 
• анализировать объекты с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
• сравнивать по заданным критериям два-три объекта, 
выделяя два-три существенных признака; 
• проводить классификацию по заданным критериям; 
• строить рассуждения в форме простых суждений об 
объекте. 
Регулятивная деятельность: 
− принимать и сохранять учебные цели и задачи; 
- планировать и выполнять свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации; 
- осуществлять контроль при наличии эталона; 
- оценивать правильность выполнения действий 
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№ 
п/п 

Наименование раздела  

Количество 
часов на 
освоение 
каждого 
раздела 

 
 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Межмолекулярное взаимодействие веществ 
 

1 
 

 
Растворы, плотность растворов, эмульсии, их значение в 
повседневной жизни. Демонстрация изменения плотности 
растворов. Изготовление эмульсий. Демонстрация 
действия невзрывной разрушающей смеси 

1 

- овладение учащимися представлениями о строении 
вещества;  
- соблюдать простейшие правила безопасности при 
проведении экспериментов; 
-  уметь правильно организовать свое рабочее место; 
- уметь проводить наблюдения, планировать и выполнять 



эксперименты, обрабатывать результаты объяснять 
полученные результаты и делать выводы; 
- сформировать познавательные интересы, направленные 
на развитие представлений о строении веществ;  
- уметь преобразовывать информацию из одной формы в 
другую;  
-уметь использовать полученные знания для объяснения 
физических процессов, явлений; 
- выполнять опыты по изготовлению различных смесей 
(эмульсий, невзрывной разрушающей смеси) 

2 
Искривление пространства 
 1 

 

 

Теория Козырева о влиянии искривления пространства на 
время. Опыты с листом Мебиуса, показ возможной модели 
искривления пространства на сферической поверхности 
резиновой емкости. Изменение веса стакана с тающим 
льдом 

1 

-планировать свою действие в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации; 
- сформировать умение анализировать, сравнивать, 
классифицировать и обобщать факты и явления, 
выявлять причины и следствия простых явлений; 
- сформировать умение строить логическое рассуждение, 
включающее установление причинно-следственных 
связей; 
- проводить анализ, сравнение данных; 
- использовать приобретённые знания в практической 
деятельности; 
- сформировать умение самостоятельно организовывать 
учебное взаимодействие при работе в группе; 
- договариваться и приходить к общему решению при 
работе в группе. 

3 Статическое электричество 
 1 

 

 
Статическое электричество, его особенности, природа и 
влияние на технологические процессы. Накапливание, 
распределение и нейтрализация статического 
электричества на поверхности различных материалов 

1 

- определять и формулировать цель деятельности с 
помощью учителя; 
-учиться высказывать своё предположение (версию) на 
основе работы с материалом; 
-учиться работать по предложенному учителем плану; 



- делать выводы в результате совместной работы класса 
и учителя; 
- слушать и понимать речь других; договариваться с 
одноклассниками совместно с учителем о правилах 
поведения и общения оценки и самооценки и следовать 
им; 
 - учиться работать в паре, группе; выполнять различные 
роли (лидера, исполнителя). 

4 Резонанс 
 

1 
 

 

Физическая сущность резонанса, гармонические 
колебания. Последствия резонанса. Влияние резонанса на 
биологические системы. Резонанс в стеклянной сфере, 
передача колебаний на расстоянии. Резонанс в тибетской 
«поющей» чаше, демонстрация когерентных волн 

1 

-самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
- работать по плану, сверяя свои действия с целью, 
корректировать свою деятельность; 
- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и 
определять степень успешности своей работы и работы 
других в соответствии с этими критериями; 
- осуществлять анализ и синтез; 
- устанавливать причинно-следственные связи; 
- строить рассуждения; 

5 Вакуум 
 1 

 

 

Вакуум, его градации и свойства, атмосферное давление, 
применение в технике «вакуумная» бомба. Деформация 
герметичной емкости  при конденсации пара, образование 
вакуума после сгорания спирта в закрытой емкости 
(банки), удержание воды в стакане за счет разности  
давления, «фокус с салфеткой» 

1 

- сформировать познавательные интересы, направленные 
на развитие представлений о строении веществ;  
- уметь преобразовывать информацию из одной формы в 
другую;  
-уметь анализировать задачи - опыты, оценивать 
правильность хода решения; 
 - развивать пространственное воображение; 
 -вести поисковую деятельность, анализировать данные и 
обобщать их; 
-уметь использовать полученные знания для объяснения 
физических процессов, явлений. 

6 Поверхностное натяжение 
 

1 
 

 Поверхностное натяжение, его физическая сущность, 1 - сформировать умение анализировать, сравнивать, 



практическое значение в технике и быту. Изменение ПН в 
водных растворах 

классифицировать и обобщать факты и явления, 
выявлять причины и следствия простых явлений; 
- сформировать умение строить логическое рассуждение, 
включающее установление причинно-следственных 
связей; 
-совершенствовать навыки работы с научным текстом, 
инструкционными картами; 
-проводить анализ, сравнение данных; 
-использовать приобретённые знания в практической 
деятельности. 
 

7 Магнитные свойства веществ 
 

1 
 

 

Магнитные свойства веществ, физическая сущность 
явления. Магниты в современных технологиях. 
Электромагниты. Электромагниты. Неодимовые магниты. 
«Магнитный парашют», биообъекты в поле постоянного 
магнита. Намагничивание 

1 

- определять и формулировать цель деятельности с 
помощью учителя; 
-учиться высказывать своё предположение (версию) на 
основе работы с материалом; 
-учиться работать по предложенному учителем плану; 
- делать выводы в результате совместной работы класса 
и учителя; 
- слушать и понимать речь других; договариваться с 
одноклассниками совместно с учителем о правилах 
поведения и общения оценки и самооценки и следовать 
им; 
 - учиться работать в паре, группе; выполнять различные 
роли (лидера, исполнителя). 

8 Аэродинамика 
 

1 
 

 

Подьемная сила крыла самолета.  Поведение полета 
шариков, наполненных различными газами в 
аэродинамическом потоке. Расчет подъемной силы 
шарика, наполненного гелием 

1 

-самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
- работать по плану, сверяя свои действия с целью, 
корректировать свою деятельность; 
- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и 
определять степень успешности своей работы и работы 
других в соответствии с этими критериями; 
-проводить анализ, сравнение данных; 



-учиться высказывать своё предположение (версию) на 
основе работы с материалом; 
-уметь использовать полученные знания для объяснения 
физических процессов, явлений. 

9 Лазеры 
 

1 
 

 

Лазеры (открытие, устройство, типы лазеров, применение). 
Свойства лазерного луча (зеленый) в различных средах 
(окрашенные жидкости, цветные фильтры, пламя)  
 

1 

-самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
- работать по плану, сверяя свои действия с целью, 
корректировать свою деятельность; 
- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и 
определять степень успешности своей работы и работы 
других в соответствии с этими критериями; 
- осуществлять анализ и синтез; 
- устанавливать причинно-следственные связи; 
- строить рассуждения; 
- понять принцип действия лазеров;   
- познакомиться с различными видами этих приборов;  
- узнать о применении лазерной техники в самых разных 
областях жизни; 

10 Горение  
 

1 
 

 

Горение, физическая сущность, виды горения. Пламя. 
Температурные характеристики горения веществ. Горение 
газа (пропан), черного пороха, угля  
 

1 

-самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
- работать по плану, сверяя свои действия с целью, 
корректировать свою деятельность; 
-  развивать учебно - познавательный интерес к учебному 
материалу; 
-  осознавать ответственности за общее дело; 
- уметь анализировать задачи - опыты, оценивать 
правильность хода решения; 
 - развивать пространственное воображение; 
 - вести поисковую деятельность, анализировать данные 
и обобщать их. 

11 Термическая обработка металлов и переохлажденных 
жидкостей (стекла)  
 

1 
 



 
Модуль 4. Практический (7 часов) 

 

 

Физическая сущность. Закалка, отжиг, цвета побежалости. 
Цветовая шкала нагрева   сплавов железа. Закалка 
углеродистой стали, отпуск, плавление и закалка стекла 

1 

- сформировать умение самостоятельно организовывать 
учебное взаимодействие при работе в группе; 
- формулировать понятные для партнера высказывания в 
рамках учебного диалога, используя термины; 
- формулировать собственное мнение и позицию; 
- договариваться и приходить к общему решению при 
работе в группе; 
- слушать и понимать речь других; договариваться с 
одноклассниками совместно с учителем о правилах 
поведения и общения оценки и самооценки и следовать 
им; 
 - учиться работать в паре, группе; выполнять различные 
роли (лидера, исполнителя). 

 ИТОГО 11  

№ 
п/п 

Наименование раздела  

Количество 
часов на 
освоение 
каждого 
раздела 

 
 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Формулирование темы проекта.  Постановка целей и задачей 
исследования. Выдвижение гипотезы.  Определение методов 
исследования. 

1 
- формулировать тему исследовательского проекта; 
- выдвигать цели проекта и определят задачи; 
-использовать методы исследовательской деятельности: 
наблюдение, эксперимент, опрос; 
- использовать методы и приемы ораторского выступления 
- владеть ИКТ 
- строить сообщения в устной и письменной форме 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по 
результату; 
- проводить сравнение и классификацию по заданным 
критериям; 
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом 
круге явлений; 
- формулировать собственное мнение и позицию; 

2-5 Выполнение исследовательского проекта. Обработка 
результатов. 4 

6-7 Обобщение полученных данных. Оформление презентации. 
 

2 



 
5. Методическое обеспечение программы. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, парах, индивидуальная работа. Занятия 
проводятся 1 раз в неделю  в учебном кабинете, в библиотеках, проектная деятельность  включает проведение опытов, наблюдений,  
викторин, соревнований, реализации проектов и т.д. Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей 
информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации 
могут быть взрослые: представители различных профессий, родители, увлеченные люди, а также другие дети.  

       Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, наблюдение, экспресс-исследование, 
коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, защита исследовательских работ, мини-конференция, 
консультация. 

          Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, выступление, выставка, презентация, научно-
исследовательская конференции. 

         Технологии, методики:  
•  уровневая дифференциация; 
•  проблемное обучение; 
•  моделирующая деятельность; 
•  поисковая деятельность; 
•  информационно-коммуникационные технологии. 

 

6. Список  литературы. 
 

Модуль  1. «Теоретические основы проектной деятельности» 
1. Байбородова Л. В. Проектная деятельность школьников в разновозрастных группах: пособие для учителей о 

бщеобразовательных организаций / Л. В. Байбородова, Л. Н. Серебренников. – М.: Просвещение, 2013. – 175 с. – (Работаем по новым 
стандартам). 

2. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А., Чуракова О.В. Основы проектной деятельности школьника: Методическое пособие по 
преподаванию курса (с использованием тетрадей на печатной основе) / Под ред. проф. Е.Я. Когана.  Самара: Издательство «Учебная 
литература», Издательский дом «Федоров», 2006. -224 с. 

  
 
 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об 
объекте, его строении, свойствах. 
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Список литературы, рекомендуемой для обучающихся и родителей. 
1. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А., Чуракова О.В. Основы проектной деятельности: Рабочая тетрадь для 8-9 класса: В 2 ч. / Под ред. 

проф. Е.Я. Когана. Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом «Федоров», 2006.  
 

Модуль 2. «Занимательная химия» 
1. Груздева Н.В, Лаврова В.Н.,. Муравьев А.Г. Юный химик, или занимательные опыты с веществами вокруг нас: 

иллюстрированное пособие для школьников, изучающих естествознание, химию, экологию.- СПб: Крисмас+, 2006.- 105 с. 
2. Ольгин О.М. Опыты без взрывов - 2-е изд.-М.: Химия,1986.- 147с 
3. Ольгин О. Давайте похимичим! Занимательные опыты по химии. – М.: «Детская литература», 2001.- 175с 
4. Смирнова Ю.И. Мир химии. Занимательные рассказы о химии. Санкт-Петербург, "МиМ-экспресс",1995 год.- 201с 
5. Чернобельская Г.М. Введение в химию. Мир глазами химика: учебное пособие для учащихся общеобразовательных 

учебных заведений. 7 класс Г.М.Чернобельская, А.И. Дементьев. – М.: ВЛАДОС, 2003-256с. 
6. Б.Д. Степин, Л.Ю. Аликберова Занимательные задания и эффектные опыты по химии – М.: Дрофа, 2001. 

 
Список литературы, рекомендуемой для обучающихся и родителей. 

1. Мануйлов А.В., Родионов В. И. Основы химии для детей и взрослых / Изд. 2-е, дораб. – М.: ЗАО Издательство 
Центрполиграф, 2015. – 416 с. 

2. Ола Ф, Дюпре Ж.-П., Жибер А.-М, Леба П., Лебьом. Дж. Внимание: дети! Занимательные опыты и эксперименты.- М.: 
Айрис Пресс, 2007.- 125с 

3. Рюмин В. Азбука науки для юных гениев. Занимательная химия- 8-е изд.- М.: Центрполиграф, 2011.- 221с. 
4. Чернобельская Г.М. Введение в химию. Мир глазами химика: учебное пособие для учащихся общеобразовательных 

учебных заведений. 7 класс Г.М.Чернобельская, А.И. Дементьев. – М.: ВЛАДОС, 2003-256с.  
5. Д. Шкурко Забавная химия: Занимательные, безопасные и простые химические опыты — Л.: Химия, 1966. 

 
Интернет-ресурсы 

 
1. http://www.sev-chem.narod.ru/opyt.htm 
2. http://kvaziplazmoid.narod.ru/praktika/ 
3. http://www.edu.yar.ru/russian/cources/chem/op/op1.html 
4. http://znamus.ru/page/etertainingchemistry 
5. http://www.alhimikov.net/op/Page-1.html 

 
 
 
 



Модуль 3. «Занимательная физика» 
Литература, используемая педагогом: 
1. Гартман, З. Занимательная физика, или Физика во время прогулки / З. Гартман. - М.: ЛИБРОКОМ, 2013.  
2. Перельман, Я.И. Занимательная физика. Книга первая / Я.И. Перельман. - М.: Центрполиграф, 
3. Джим Брейтот. 101 ключевая идея. Физика. 2001 год. 
4. Фред Адамс, Грег Лафлин. Пять возрастов Вселенной: в глубинах физики вечности. 2006 год 
5. М.С. Волынский. Необыкновенная жизнь обыкновенной капли. 1986 год. 
6.  Моделируем внеурочную деятельность обучающихся. Методические рекомендации: пособие для учителей общеобразоват. 

организаций/ Ю. Ю. Баранова, А. В. Кисляков, М. И. Солодкова и др. – М.: Просвещение, 2013. 
7. Домашний эксперимент по физике: пособие для учителя/ Ковтунович М. Г. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2007. 
8.  Физика: программа внеурочной деятельности для основной школы: 5-6 класс / Е.М. Шулежко, А.Т. Шулежко. — М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2013. 
9.  Горин Л. А. Занимательные опыты по физике. – М.: Просвещение, 1985. 
10. Покровский С. Ф. Наблюдай и исследуй сам. – М.: Просвещение, 1996. 
 
Литература, рекомендуемая для обучающихся и родителей: 
1. Энциклопедия юного эрудита. М. Махаон, 2014г. 
2. Тарасов Л.В. Физика в природе. М. Просвещение. 2013 г. 
3.  Физика в занимательных опытах и моделях. Дженис Ванклив М.: АСТ: Астрель; Владимир: 2010. 
4.  Занимательные опыты Свет и звук. Майкл Ди Специо. М.: АСТ: Астрель, 2008. 
 
Интернет-ресурсы 
1. Авторская мастерская: http://metodist.lbz.ru. 
2. Электронные учебники: http://www.fizika.ru 
3. Материалы, тесты, пособия к урокам физики: http://klass-fizika.narod.ru 
 


