


Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Реальная геометрия»  разработана: 
- в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования; 
- на основании основной образовательной программы частного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 
«Белогорский класс» (ФГОС) (утвержденной приказом директора № 36 от 23.08.2016г., с изменениями и дополнениями) 
- с учетом образовательных потребностей и запросов, обучающихся. 
В целях реализации программы используется пособие Т. Г. Ходот, А. Ю. Ходот,  В. Л. Велиховская  «Реальная геометрия»   
5-6 кл: учебное пособие для общеобразовательных организаций  - М.: «Просвещение», 2019.   
Данная программа рассчитана на 70 часов по 1 часу в неделю в каждом классе.  

Общая характеристика курса «Реальная геометрия» 

Геометрия – это раздел математики, являющийся носителем собственного метода познания мира, с помощью которого 
рассматриваются формы и взаимное расположение предметов, развивающий пространственные представления, образное мышление 
обучающихся, изобразительно-графические умения, приемы конструктивной деятельности, т.е. формирует геометрическое мышление. 

Досистематический курс геометрии – это курс наглядной геометрии, на котором всесторонне развивается геометрическое мышления 
обучающихся 5-х- 6-х классов с помощью методов геометрической наглядности. Изучение и применение этих методов в конкретной 
задачной и житейской ситуациях способствуют развитию наглядно-действенного и наглядно-образного видов мышления. 

Геометрия как учебный предмет обладает большим потенциалом в решении задач согласования работы образного и логического 
мышления, так как по мере развития геометрического мышления возрастает его логическая составляющая. 

Содержание курса «Реальная геометрия» и методика его изучения обеспечивают развитие творческих способностей ребенка (гибкость 
его мышления, «геометрическую зоркость», интуицию, воображение). Вместе с тем наглядная геометрия обладает высоким эстетическим 
потенциалом, огромными возможностями для эмоционального и духовного развития человека. 

Данный курс предметного кружка дает возможность получить непосредственное знание некоторых свойств и качеств важнейших 
геометрических понятий, идей, методов, не нарушая гармонию внутреннего мира ребенка. 

Соединение этого непосредственного знания с элементами логической структуры геометрии не только обеспечивает разностороннюю 
пропедевтику систематического курса геометрии, но и благотворно влияет на общее развитие детей, т.к. позволяет использовать в 
индивидуальном познавательном опыте ребенка различные составляющие его способностей. 

Приобретение новых знаний обучающимися осуществляется в основном в ходе их самостоятельной деятельности. Среди задачного и 
теоретического материала акцент делается на упражнения, развивающие «геометрическую зоркость», интуицию и воображение 
обучающихся. Уровень сложности задач таков, чтобы их решения были доступны большинству обучающихся. 



На занятиях реальной геометрии предусмотрено решение интересных головоломок, занимательных задач, бумажных геометрических 
игр и т.п. Этот курс поможет развить у ребят смекалку и находчивость при решении задач. Основными приемами решения задач являются: 
наблюдение, конструирование, эксперимент. 

Приобретение новых знаний учащимися осуществляется в основном в ходе их самостоятельной деятельности. Среди задачного и 
теоретического материала акцент делается на упражнения, развивающие “геометрическую зоркость”, интуицию и воображение учащихся. 
Уровень сложности задач таков, чтобы их решения были доступны большинству учащихся. 

В связи с тем, что в курсе реальной геометрии предусмотрено проведение практических работ, на которых используются ножницы, 
циркуль, и т.п., поэтому на таких уроках проводится инструктаж по технике безопасности. 
 

Цели курса «Реальная  геометрия» 

• создание запаса геометрических представлений, которые в дальнейшем должны обеспечить основу для формирования 
геометрических понятий, осознания идей и методов геометрии; 

• максимальное развитие познавательных способностей учащихся; 
• показ роли геометрических знаний в познании мира; 
• развитие интуиции и геометрического воображения каждого учащегося; 
• формирование элементарных навыков изображения геометрических фигур; 
• формирование логического и абстрактного мышления; 
• формирование качеств личности (ответственность, добросовестность, дисциплинированность, аккуратность, усидчивость). 

Задачи курса «Реальная  геометрия» 

• Вооружить учащихся определенным объемом геометрических знаний и умений, необходимых им для нормального 
восприятия окружающей деятельности. 

• Познакомить учащихся с геометрическими фигурами и понятиями на уровне представлений. 
• Изучить свойства на уровне практических исследований, применять полученные знания при решении различных задач. Организовать 

интеллектуально-практическую и исследовательскую деятельность учащихся. 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса «Реальная  геометрия» 

Личностные результаты: 
1) умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать 

аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 



2) критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;  
3) представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, об этапах ее развития, о ее значимости для развития 
цивилизации; 

4) креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач; 
5) умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 
6) способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, рассуждений;  
Метапредметные результаты: 
1) первоначальные представления об идеях и о методах математики как об универсальном языке науки и техники, о средстве 

моделирования явлений и процессов; 
2) умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуа-ции в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
3) умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, и представлять ее в 

понятной форме; принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 
4) умение понимать и использовать математические средства наглядности для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 
5) умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 
6) умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные стратегии решения задач;  

7) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом; 
8) умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных математических проблем;  

9) умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера; 
Предметные результаты: 
1) умение работать с математическим текстом (структурирование, извлечение необходимой информации);  

2) владение базовым понятийным аппаратом: 
• овладение символьным языком математики; 
• изучение элементарных функциональных зависимостей; 
• освоение основных фактов и методов планиметрии; 
• знакомство с простейшими пространственными телами и их свойствами; 

3) овладение практически значимыми математическими умениями и навыками, их применение к решению математических и  
    нематематических задач, предполагающее умение: 

• выполнять устные, письменные, инструментальные вычисления; проводить несложные практические расчеты с 
использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора; 

• применять полученные умения для решения задач из математики, смежных предметов, практики; 
•  использовать геометрический язык для описания предметов окружающего мира; выполнять чертежи, делать рисунки' схемы 

по условию задачи; 
• измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы для нахождения периметров, площадей и объемов 

геометрических фигур; 
• применять знания о геометрических фигурах и их свойствах для решения геометрических и практических задач; 



• применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из различных разделов курса, в том числе задач, не 
сводящихся к непосредственному применению известных алгоритмов;  

• точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи, применяя геометрическую терминологию и символику; 
•  использовать различные языки математики (словесный, символический, графический); 
• обосновывать суждения, проводить классификацию, доказывать геометрические утверждения. 

 

Содержание тем курса «Реальная  геометрия» 

5-й класс  
1. Введение (1 час). 
2. Начальные понятия (2 часа) 
Геометрическая фигура. Точка. Линия. Поверхность. Тело. Плоские и пространственные фигуры.  
3. Отрезки (13 часов) 
Понятие отрезка. Сравнение отрезков. Луч. Прямая. Ломаная.  Треугольник. Конструкции из отрезков. 
4. Круглые фигуры (7 часов) 
Окружность, круг, их элементы. Тела вращения. Построения с помощью циркуля и линейки. 
5. Углы  (7 часов)  
Понятие плоского и двугранного угла. Сравнение плоских углов. Их виды. Смежные и вертикальные углы. Перпендикулярность. 
Конструкции из углов. 
5. Площади (5 часов) 
Площадь прямоугольника. Площадь треугольника. Единицы измерения площади. 

 
6-й класс  

1. Повторение. Знакомые и новые понятия.  
2. Взаимное расположение прямых.  

             Параллельность. Параллельные  прямые: определение и построение. Скрещивающиеся прямые. Четырёхугольники с параллельными      
сторонами. Параллелограмм. Получение фигур из параллельных отрезков. Где мы встречаемся с координатами. Прямоугольная 
система координат на  плоскости.  

3. Движение фигур.  
              Понятие преобразования фигуры. Параллельный перенос. Поворот фигуры на плоскости. Осевая симметрия фигур. Центральная     

симметрия фигур. Применение симметрии. 
4. Многогранники 

         Виды и элементы многогранников. Куб и его свойства. Правильные многогранники. Развёртки правильных многогранников. 



5. Повторение 
         Повторение изученного материала. 

Тематическое планирование с определением основных видов деятельности 
№ 
п/п 

Название раздела Количество 
часов на 
освоение 
каждого 
раздела 

Характеристика основных видов деятельности 

5 класс 
1 Введение 1 Что изучает геометрия. Что такое геометрическая фигура. Формулировать определение 

геометрической фигуры. Распознавать на чертежах разные геометрические фигуры. 
2 Начальные понятия 3 Формулировать определение, иллюстрировать, объяснять. Моделировать условие задачи 

с помощью чертежа. 
3 Отрезки. 

Конструкции из 
отрезков 

16 Формулировать определение и иллюстрировать понятия отрезка, луча, прямой, ломаной. 
Распознавать на чертежах, изображать. Решать задачи на построение, доказательство и 
вычисления. Сопоставлять полученный результат с условием задачи. Распознавать на 
чертежах, формулировать определения треугольников и их элементов. Изображать 
прямоугольный, остроугольный, тупоугольный, равнобедренный, равносторонний 
треугольники. Формулировать определение равных треугольников. Объяснять и иллюст-
рировать неравенство треугольника. Решать задачи на построение и вычисления. 
Моделировать условие задачи. 

4 Круглые фигуры 7 Распознавать на чертежах, изображать окружность, круг и их элементы. Решать задачи на 
построения с помощью циркуля и линейки. Распознавать на чертежах, изображать 
цилиндр, конус и их элементы. 

5 Углы.  7 Формулировать определение и иллюстрировать понятия: прямого, острого, тупого, 
развёрнутого углов, смежных и вертикальных углов, биссектрисы угла. Распознавать на 
чертежах данные фигуры. Решать задачи на построение и вычисления. Сопоставлять 
полученный результат с условием задачи. 

6 Площади. 5 Формулировать и объяснять свойства площадей плоских фигур. Объяснять и 
иллюстрировать понятия равновеликих, равносоставленных фигур. Выводить формулы 
площадей прямоугольника, треугольника. 

6 класс 
7 Повторение. 

Знакомые и новые 
понятия. 

3 Распознавать на чертежах разные геометрические фигуры. Формулировать определения, 
иллюстрировать, объяснять. Моделировать условие задачи с помощью чертежа. 
Изображать (строить) круг и окружность, различные виды углов. Решать задачи на 



построения и вычисления, на применение масштаба, на нахождение отношений. 
8 Взаимное 

расположение 
прямых 

13 Распознавать на чертежах, изображать, формулировать определения параллельных и 
перпендикулярных прямых. Решать задачи на построение, вычисления, доказательство. 
Моделировать условие задачи с помощью чертежа, рисунка. Опираясь на данные условия 
задачи, проводить необходимые рассуждения. Строить прямоуголную систему 
координат, уметь находить координаты точки на плоскости и строить точку по заданным 
координатам. 

9 Движение фигур 10 Объяснять и иллюстрировать понятия равенства фигур, подобия. Строить равные и 
симметричные фигуры, выполнять параллельный перенос, поворот. Иллюстрировать 
свойства всех видов движений: параллельного переноса, поворота, осевой и центральной 
симметрии. Выполнять проекты по темам геометрических преобразований на плоскости. 

10 Многогранники 6 Решать задачи на построение и вычисления. Моделирование условия задачи с помощью 
чертежа или рисунка. Выполнять проекты по темам геометрических преобразований на 
плоскости. 
Из плоских фигур путём склеивания получать пространственные фигуры (тела). 
Применение знаний на практике. 
 

11 Повторение 3 Решать занимательные геометрические задачи, головоломки. Применять полученные  
знаний на практике. 
 

      

Методическое обеспечение программы 

Образовательные технологии, используемые на занятиях  
- технология объяснительно-иллюстративного обучения (технология поддерживающего обучения; принципы: научности, наглядности, 
последовательности, доступности и др); 
- технология проблемного обучения; 
- технология развивающего обучения; 
- технология системно-деятельностного подхода 

Формы организации учебного процесса включают систему лабораторных, практических работ  и   контрольных работ по основным темам 
«Реальной геометрии». В 5 классе предусмотрены 3 лабораторные работы, 3 практические работы и 2 контрольные работы. В 6 классе 
предусмотрены 3 лабораторные работы,  6 практических работ и 3 контрольные работы. 

Лабораторные работы проводятся на уроке изучения нового материала. При проведении лабораторных работ используется проблемный 
метод обучения, когда перед учащимися ставится учебная проблема, а затем путем выполнения последовательно поставленных заданий дети 



приходят к самостоятельному открытию нового для них факта. Таким образом, вводятся новые геометрические понятия, изучаются и 
доказываются свойства геометрических фигур, рассматривается применение этих свойств. В процессе выполнения лабораторных работ 
отрабатываются навыки работы с инструментами: угольником, линейкой, транспортиром, циркулем. Происходит формирование навыков 
обобщения, систематизации, умения делать выводы и заключения. 

Практические работы играют важную роль в реализации связи теории с практикой, при подготовке учащихся к практической 
деятельности. Практические работы по геометрии – это специальные учебные задания, решаемые конструктивными методами с 
применением непосредственных измерений, построений, изображений, геометрического моделирования и конструирования. При 
выполнении учащимися практических работ происходит совершенствование навыков измерения, построения, изображения, 
конструирования, приближенных вычислений, обогащается запас пространственных представлений, развивается логическое мышление. 
Кроме того, выполнение практических работ способствует развитию интуиции, закладывает основы для формирования у учащихся 
творческого стиля мышления. Поэтому система практических работ направлена на то, чтобы происходило комплексное усвоение учащимися 
всех компонентов геометрической деятельности.  

Контрольные работы составлены по всем важнейшим темам курса «Реальная геометрия». Некоторые контрольные работы состоят из 
двух вариантов. Задания для  варианта 2 указаны в скобках. Всего представлено 5 контрольных работ: 2 работы в 5 классе и 3 работы в 6 
классе. Все контрольные работы рассчитаны на один урок. 

Литература для учителя 
1.Дидактические материалы по математике. 5 класс. К учебнику Виленкина Н.Я. и др. - Попов М.А. (2019 -112с.) 
2. Контрольные и самостоятельные работы по математике. 5 класс. К учебнику Виленкина Н.Я. и др. Попов М.А. (2018, 96с.) 
3.  Л.С.Атанасян. Учебник «Геометрия 7-9кл.». М.: Просвещение, 2015. 
4. Тесты по геометрии. 7 класс: к учебнику Атанасяна Л.С. и др. - Фарков А.В. 

Литература для обучающихся 
1.     Т. Г. Ходот, А. Ю. Ходот, В. Л. Велиховская  «Реальная геометрия»  5-6 кл: учебное пособие для общеобразовательных организаций    - 
М.: «Просвещение», 2019. 
 2.Шарыгин И.Ф., Ерганжиева Л.Н. «Наглядная геометрия. 5-6 кл.: Пособие для общеобразовательных учебных заведений». – М. Дрофа, 
2013 
3. Л.С.Атанасян. Учебник «Геометрия 7-9кл.». М.: Просвещение, 2015. 


