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Тема урока: Лекарства
Цель урока: сформировать представление о лекарственных препаратах, их значении в жизни, познакомить с проблемами человечества, которые возникли в результате бесконтрольного производства и употребления лекарственных препаратов.
Задачи урока:
Образовательные: обеспечить формирование понятия «лекарственные препараты», познакомить с историей их создания, классификацией, выяснить  зависимость  организма человека от лекарственных препаратов.
Развивающие: создать условия для формирования познавательных потребностей учащихся, развития умений сравнивать, анализировать, находить причинно–следственные связи, делать выводы, четко излагать свои мысли, выступать перед аудиторией.
Воспитательные: обеспечить  формирование  социальных компетенций учащихся, навыков здорового образа жизни,  прививать культуру здорового образа жизни, используя полученные на уроках знания о лекарствах.
Тип урока: урок изучения и первичного закрепления новых знаний
Формы работы учащихся на уроке: фронтальная, групповая, индивидуальная.
Оборудование:  компьютер, экран, мультимедийная презентация к уроку, упаковки лекарственных препаратов и инструкции по их применению,  стаканчики, пипетки, мерные пробирки, пробирки, ступка с пестиком, стеклянная палочка, спиртовка, держатель, воронка, фильтр.
Реактивы:  хлорид железа (III), гидроксид натрия, сульфата меди (II),этиловый спирт, ацетилсалициловая кислота (аспирин), парацетамол,  анальгин, глюконат кальция, универсальный индикатор.
Предварительная подготовка к уроку: за неделю до урока несколько учащихся получают индивидуальное задание: подготовить сообщение об истории открытия лекарственных препаратов, сопровождающееся  мультимедийной презентацией. Задача учителя состоит в координации работы учащихся: рекомендует дополнительную литературу, дает ссылки на Интернет – ресурсы.

Ход урока:
I. Организационный момент.
Приветствие. Создание положительной эмоциональной обстановки на уроке.
Здравствуйте, ребята! Я очень рада Вас видеть, и, надеюсь, сегодняшнее наше общение будет плодотворным, познавательным и интересным.
II. Актуализация знаний.
Сегодняшний урок я хочу начать с демонстрации фотографий знаменитых людей. Посмотрите, пожалуйста, на экран. (Слайд № 1) Перед Вами знаменитые люди:
Рафаэль (1483-1520) - великий итальянский живописец, график и архитектор. Он умер рано в возрасте 37 лет, причиной смерти была римская лихорадка.
Моцарт (1756 – 1791) - австрийский композитор, скрипач-виртуоз, органист. Его не стало в возрасте 35 лет, причиной явилась ревматическая лихорадка, возможно, осложненная острой сердечной или почечной недостаточностью.
Людвиг ван Бетховен (1770 – 1827) немецкий композитор, дирижёр и пианист, умер из-за цирроза печени.
Генрих Гейне (1797–1856) - немецкий поэт, публицист и критик. Его разбил паралич.
Франц Шуберт (1797–1828) - австрийский композитор, один из основоположников романтизма в музыке, он ушел из жизни в 31 год от брюшного тифа.
Фредерик Шопен (1810–1849) - польский композитор и пианист-виртуоз умер в возрасте 39 лет от туберкулеза.
Эти люди были очень талантливы, но смерть их не пощадила. Если бы они жили в XXI веке, то их могли бы спасти. Но в XV-XIX веках этого не произошло. Как вы думаете почему?
Планируемый ответ: не были известны лекарства, которые могли бы спасти их.
Итак, тема сегодняшнего урока «Лекарственные препараты и проблемы, связанные с их применением». (Слайд № 2) Зная тему урока, давайте попробуем сформулировать цели, которые мы должны достичь на уроке.
Планируемый ответ: цели урока: выяснить, что такое лекарства, узнать об их значении в жизни человека, о правилах их употребления и об опасности при неправильном их применении. (Слайд №3)
III. Изучение нового материала.
1. Понятие о лекарственных средствах.
Организм человека можно сравнить с целой производственной отраслью – химической промышленностью. Каждый орган в нем – это крупное предприятие, а каждая клетка органа – химическая лаборатория, в которой протекает огромное количество химических реакций. Когда в наш организм попадают микроорганизмы, то они отравляют его продуктами своей жизнедеятельности – ядовитыми веществами, и человек заболевает. Лекарства, которые мы принимаем, вступают в химические реакции с ядами, нейтрализуя их. Ещё основоположник медицинской химии Парацельс утверждал: «Явления жизнедеятельности организма, как больного, так и здорового, можно понять, лишь рассматривая и оценивая происходящие в нем химические процессы, а излечения можно достичь с помощью химических средств». И современная наука доказала, что это действительно так.
Вопрос: Как вы думаете, что же такое лекарства и для чего их применяют?
Планируемый ответ: Лекарства – это вещества, которые устраняют признаки заболеваний.
Человечество во все времена страдало от болезней и искало необходимые для исцеления вещества. Лекарства известны человеку с глубокой древности. В одном из египетских папирусов (XVII век до н.э.) описываются лекарственные средства растительного происхождения, некоторые из них используются в медицинской практике и в наши дни. Об истории возникновения и развития применения лекарственных препаратов в борьбе с болезнями нам поведают ваши одноклассники.
2. Историческая справка о возникновении и применении лекарственных препаратов.
Заслушиваются сообщения учащихся, которые они подготовили заранее, используя материал учебника и дополнительную литературу, источники Интернета.
Великий древнегреческий врач Гиппократ (460 – 377 г. до н.э.) (Слайд № 5) описал более двухсот лекарственных растений и способов их употребления, поэтому его называют «Отцом медицины». Он первым стал искать причины болезней не в злых духах, а в окружающей среде, климате, образе жизни и питании. Он «приземлил» медицину, призывая лечить не болезнь, а больного человека.
Клавдий Гален (129 – 201 г.) – является основателем «аптекарской науки» - фармакологии. Он широко применял различные вытяжки из лекарственных растений, настаивая их на воде, вине или уксусе. В современной медицине экстракты и настойки различных растений находят широкое применение.
Абу Али ибн Сина – Авиценна (980 – 1037 г.) (Слайд 6) – среднеазиатский медик эпохи Средневековья, описал большое количество лекарственных препаратов растительного и минерального происхождения и способов их приготовления. Многие из этих средств - камфара, препараты белены, ревеня с успехом используются и сегодня. Труды Авиценны заложили основу возникновения врачебной, медицинской химии, основоположником которой является швейцарский естествоиспытатель Теофраст Парацельс.
Теофраст Парацельс (1493-1541) (Слайд 7) удивительным образом сочетал в себе талантливого врача и алхимика. Всецело полагаясь на свои знания химии, Парацельс резко отказался от классических взглядов на медицину Галена и Авиценны. Он считал, что в основе жизни лежат химические процессы, а заболевания – это результат нарушения их в организме. Считая организм химическим «реактором», он начал использовать для лечения болезней минеральные воды и многочисленные химические препараты: соединения сурьмы, мышьяка, меди, свинца, ртути и других элементов. Парацельс заложил основы медицинской химии, открыл новое направление в науке.
Существенно продвинул вперед науку французский ученый Луи Пастер (2 половина XIX века) (Слайд 8). Он открыл не нуждающиеся в кислороде бактерии, способ обеззараживания и сохранения пищевых продуктов, названный в его честь пастеризацией, разработал пути формирования иммунитета, создал необходимые для этого лекарственные средства – вакцины. Вакцина – это жидкость, которая содержит в своем составе ослабленные микробы и их яды. Вакцинация позволяет избежать кори, оспы, полиомиелита, других болезней и их осложнений. Однако, к сожалению, далеко не всегда организм способен самостоятельно справиться с заболеванием или инфекцией даже с помощью вакцин. Медицина нуждалась не только в средствах, мобилизующих защитные силы организма, но и в препаратах, способных самостоятельно справиться с болезнью.
Объяснение учителя
Руководствуясь теорией химического строения и знаниями о целительном действии известных препаратов, химики приступили к созданию лекарств с определенными лечебными свойствами. Развитие представлений о том, что многие болезни вызываются различными микроорганизмами, позволили создать целый ряд антибактериальных и химиопрепаратов. Были получены препараты, оказывающие антисептическое, обезболивающее, жаропонижающее действие.
В 1909 г. Немецкий ученый Пауль Эрлих (Слайд 9) заложил основы химиотерапии – лечение инфекционных, паразитарных заболеваний и опухолей лекарствами, подавляющими жизнедеятельность возбудителя болезни или опухолевых клеток. Идеи Эрлиха получили развитие в работах крупного химика-органика Алексея Евгеньевича Чичибабина и английского бактериолога Александра Флеминга (1881-1955).
А.Е. Чичибабин (1871-1945) (Слайд №10) в годы Первой мировой войны, когда в госпиталях тысячи людей страдали от отсутствия или нехватки болеутоляющих, антисептических и противовоспалительных препаратов, разработал методы получения атропина, кодеина, кофеина, опия и морфина из отечественного сырья, создал в России технологии производства аспирина, фенацетина и салола.
1928 г. Александр Флеминг (Слайд №11) – открыл эру антибиотиков. Он впервые синтезировал антибиотик пенициллин из грибка рода Penicillum. Наиболее активным антибиотиком этой группы является бензилпенициллин, который лечит такие опасные заболевания для человека как газовая гангрена, столбняк, пневмонию, менингит, гонорею, сифилис, дифтерию, сибирскую язву и многие другие инфекции.
3. Основные понятия
В настоящее время трудно представить нашу жизнь без лекарств. В каждом доме есть аптечка, в которой хранятся нужные препараты. Но важно уметь грамотно использовать лекарственные средства, а для этого каждый должен обладать определенными знаниями о лекарственных средствах. (Слайд №12)
Лекарственный препарат (или лекарственное средство) – это вещество или смесь веществ синтетического или природного происхождения в виде лекарственной формы (таблетки, капсулы, раствора, мази и прочее), применяемое для профилактики, диагностики и лечения заболеваний.
[bookmark: _GoBack]Любой лекарственный препарат содержит действующее и вспомогательное вещество. Действующее вещество определяет его действие, его название указывается на упаковке лекарства рядом с названием самого препарата, но более мелким шрифтом.
При приеме лекарственных средств необходимо соблюдать дозу. Лекарственная доза – это количество содержащегося в препарате действующего вещества, выраженное в миллиграммах.  В инструкции каждого препарата  указан способ применения и доза, которую нужно употребить в течение суток  с учетом возраста и продолжительности курса лечения. Еще Парацельс утверждал: «Все есть яд, ничто не лишено ядовитости и все есть лекарство. Лишь только доза делает вещество ядом или лекарством». Нужно помнить, что меньшая доза не вызывает лечебного действия, слишком большая повлечет побочные эффекты и отравление организма. Немаловажную роль при приеме лекарств играет состояние организма. Так, например, нарушение функций печени и почек может вызывать токсичность безвредного в других случаях препарата. Некоторые лекарства резко усиливают токсичное действие алкоголя, вызывая тем самым тяжелые отравления даже небольшим количеством спиртного. Иногда при этом они теряют свое лечебное действие. Кроме того, необходимо учитывать возможное взаимное влияние назначаемых препаратов друг на друга и их действие.
Назначая то или иное лекарство, лечащие врачи учитывают и специфику работы пациента: некоторые препараты, например, успокоительное, замедляют ответные реакции центральной нервной системы. Поэтому  не допускается применение таких лекарств водителями, работниками, ответственными за жизнь людей.
У каждого препарата есть побочное действие – это отрицательный эффект лечения данным препаратом. Что бы снизить проявление побочных эффектов надо помнить о противопоказаниях применению лекарственного средства. Некоторые лекарства вообще могут быть противопоказаны тому или иному человеку в зависимости от состояния его организма.
У Вас на столах имеются коробки от лекарств и инструкции по их применению. Укажите название препарата, его действующее вещество, назначение, дозу.
У лекарственных препаратов есть синонимы и аналоги. Синоним лекарственного препарата – это препарат, содержащий тоже  действующее лекарственное вещество, но выпускаемый другой фирмой под другим названием. Аналог лекарственного препарата – лекарственный препарат той же фармакологической группы, но содержащий другое действующее вещество. Аналог препарата должен назначаться врачом. Например, синонимом  всем известного препарата Но-шпа, выпускаемого в Венгрии является препарат дротаверин, производимый в России.
Физкультминутка. Зарядка для глаз. (Слайд 5-12)
4. Классификация лекарственных препаратов.
Лекарственных препаратов очень много. (Слайд № 21) Среди них выделяют следующие группы:
антибиотики
анальгетики
анестетики
антигистамины
Очевидно, что невозможно на одном уроке рассмотреть все многообразие лекарственных средств, их действие на организм, особенности применения и лекарственные формы этих препаратов, являющихся обычными химическими веществами. Мы с Вами познакомимся с некоторыми из них, чаще всего используемых человеком.
Антибиотики (Слайд 22):
Это лекарственные препараты, которые используются для подавления деятельности микроорганизмов в организме человека. Известно более 6000 видов антибиотиков, из них около 100 активно используются в медицинской практике. По характеру противомикробного действия антибиотики делятся на бактерицидные, вызывающие уничтожение микроорганизмов и бактериостатические, задерживающие их рост и размножение. Со многими болезнями нельзя справиться без антибиотиков. (Слайд 23) Антибиотики – мощное оружие для бактерий, но попадая в организм, они уничтожают  и полезные микроорганизмы, убивают полезную микрофлору кишечника,  вызывают аллергические реакции и привыкание к ним, оказывают токсическое действие на ткани и органы, вызывают дисбактериоз, молочницу, дрожжевой стоматит. Поэтому нельзя заниматься самолечением антибиотиками, применять их без надобности и без назначения врача.
Анестетики
Это вещества, временно блокирующие нервные окончания – рецепторы  и поэтому применяются для местной анестезии – обезболивания. К ним относятся такие наверняка известные вам вещества, как новокаин  и лидокаин. Лидокаин широко применяется для всех видов анестезии, так как он хорошо всасывается через слизистые оболочки. Чаще всего именно ему мы благодарны за безболезненный визит к стоматологу. Новокаин - непременный компонент внутримышечных инъекций (уколов).
Часто мы пользуемся такими препаратами как нафтизин и галазолин, они сужают сосуды слизистой оболочки носа, уменьшая отечность и воспалительные реакции при насморке. (Слайд24) Однако нафтизин и галазолин обладают побочным действием: их долгое применение может привести к всасыванию, накоплению в организме и угнетению центральной нервной системы. Сужение кровеносных сосудов может привести к гипертонии. Не злоупотребляйте этими средствами, потратьте время на устранение причин насморка, а не его следствия в виде отечности и затруднения дыхания. Курс лечения этими препаратами не может превышать более 5 дней, так как данные препараты вызывают привыкание!
Антигистамины (Слайд 25)
К данной группе препаратов относят следующие лекарства: супрастин, тавегил, димедрол, лоратадин и другие. Антигистаминные препараты назначаются людям,  которые страдают астмой, крапивницей, дерматитом, аллергией. Данные препараты избавляют от насморка, першения в горле, приступов кашля и удушья, сильного зуда. Они вызывают сонливость, заторможенность реакций и общую слабость организма. Седативные препараты лучше всего принимать во второй половине дня или на ночь.
Анальгетики (Слайд 26)
Данные препараты, воздействуя на центральную нервную систему, устраняют болевые ощущения в организме человека. Анальгетики делятся на две группы. К первой группе  относятся  салициловая кислота, аспирин, амидопирин, анальгин, парацетамол.  Эти анальгетики ослабляют или снимают чувство боли, не оказывая влияние на работу отделов центральной нервной системы. Их называют ненаркотическими анальгетиками. Эти препараты можно употреблять не более 7 – 10 дней, так как вызывают привыкание, оказывают негативное влияние на желудочно-кишечный тракт. Ни в коем случае нельзя употреблять алкоголь во время лечения анальгетиками, так как в сочетании с алкоголем анальгетики повреждают и разрушают клетки печени, вызывают острую почечную недостаточность. (Слайд №27, 28)
Ко второй группе анальгетиков относятся препараты, которые, в отличие от первых, не только ослабляют или снимают чувство боли, но и вызывают приятное чувство эйфории - отсутствие неприятных ощущений и переживаний, боли, недомогания, страха, тревоги, голода и жажды и состояние наркоза - утрату чувствительности и потерю сознания.  Эту группу называют наркотическими анальгетиками. (Слайд №29) Вызывая состояние наркоза, наркотические анальгетики создают уникальные условия для хирургических операций, снимают болевые шоки, облегчают страдания безнадежных больных. К таким веществам относится морфин, кофеин, хинин, атропин и другие. Наркотические вещества, вызывая эйфорию,  уносят сознание человека в виртуальный мир галлюцинаций, снимая чувство боли, тревоги и страха. Уводя человека в несуществующий мир, наркотик вызывает формирование лекарственной зависимости - болезненного пристрастия к препарату, делающего невозможным существование человека без приема все больших доз наркотика. Попадая в организм, наркотик быстро разрушает все установившиеся связи органов и систем, блокируя своим мощным анальгетическим действием болевые сигналы каждого органа и каждой отдельной клетки. Прекращение употребления наркотика или снижения дозы вызывает абстинентный синдром или ломку - болевой шок, сопровождающийся тяжелыми психическими нарушениями и патологическими явлениями со стороны различных органов и тканей. Изменяется артериальное давление, появляются потливость и тошнота, дикие боли в суставах и мышцах, дрожание конечностей. Человек полностью теряет контроль над собой и своими действиями, единственной целью существования становится добыча новой порции наркотика любым путем, любой ценой и любыми средствами. А добытая доза оказывается лишь следующим шагом на пути превращения человека в существо, тело которого постепенно вырождается в совокупности независимых органов и клеток, разрывающихся от боли.
Наркотики отличаются друг от друга соотношением наркотического и анальгетического действия - силой галлюцинаций и темпами формирования зависимости. Однако механизм их действия на человека типичен, разница лишь в отпущенном времени. Один доводит человека до состояния развалины и затем смерти в страшных мучениях за год-два, другому хватает всего несколько месяцев…
В последнее время  все чаще внедряют в сознание заблуждение, легенду о существовании «легких» наркотиков. Не верьте этому, любой наркотик формирует физиологическую и психическую зависимость от него. «Легкие» наркотики лишь более коварны, они медленно и незаметно, но также необратимо, подчиняют себе сознание человека.
К сожалению, наркотики давно стали одной из самых серьезных проблем в современном мире. Возможно, у вас есть знакомые или друзья, которые  с этим столкнулись. Кто – то из них до сих пор не осознает, с чем связался, кто – то давно и безрезультатно пытается бросить, а кого – то уже нет. Помните, что всерьез можно отказаться от наркотиков только один раз – первый. По статистике для 99%  людей, попробовавших наркотики в первый раз, он не становится последним. Наркотики не позволяют решить жизненные проблемы, они, наоборот, всю жизнь превращают в огромную проблему. Они могут избавить от прозы жизни,  но только вместе с самой жизнью. Я верю в то, что ни с кем из Вас такой беды не случиться. Где бы, в какой бы ситуации вы не оказались – скажите сами себе твердо и решительно: «Наркотику – нет!» Помните, что в жизни нет  безвыходных ситуаций, всегда можно найти  решение и выход из создавшихся проблем. Помните о  любящих Вас  родителях, родственниках, друзьях,  которые вас любят такими,  какими  Вы есть, и которые всегда придут к вам на помощь в трудную минуту.
5. Экспериментальная часть. Проведение опытов с лекарствами.
А сейчас вы будете в роли исследователей и с помощью экспериментов постараетесь выработать рекомендации по употреблению лекарственных веществ.
Учащиеся работают в группах. Каждой группе предлагается индивидуальное задание. После выполнения задания происходит обсуждение и выработка рекомендаций по использованию лекарственных препаратов.
1 группа. Проведите опыт с ацетилсалициловой кислотой. Почему необходимо соблюдать инструкцию по применению лекарства?
Реактивы и оборудование: ацетилсалициловая кислота (аспирин), вода, ступка с пестиком, стеклянная палочка, спиртовка, держатель, воронка, фильтр, стаканы, пробирки, универсальный индикатор.
Введение. Ацетилсалициловая кислота  или аспирин - салициловый эфир уксусной кислоты) имеет формулу:
[image: ]
Рис. 1. Аспирин
Противоревматическое, противовоспалительное, болеутоляющее средство, разжижает кровь. Часто применяется при невралгиях, головных болях и как жаропонижающее средство.
В повседневной жизни человек применяет огромное количество веществ, и, к сожалению, некоторые не выполняют инструкции, прилагаемые к лекарственным веществам. Примером этого может служить, когда лекарственные препараты  запивают соком,  морсом, лимонадом.
Задание. Изучите превращения, происходящие с ацетилсалициловой кислотой (аспирином) в процессе растворения, как эти превращения отразятся на химических свойствах препарата?
Ход работы
1. Измельчите таблетку аспирина в ступке и растворите в воде (объем воды 10-15 мл). Отметьте растворимость препарата.
Прокипятите раствор. (Соблюдайте технику безопасности!)
Профильтруйте раствор.
Определите реакцию среды в полученном растворе.
Сделайте вывод.
Вопросы для обсуждения
Какое воздействие на желудок может оказывать избыточный прием аспирина?
Почему нельзя запивать аспирин морсом?
Планируемый ответ: аспирин при избыточной дозе может вызывать раздражение и воспаление слизистой оболочки желудка, так как при растворении в воде аспирин дает кислую реакцию среды. Если запивать его морсом, то кислая реакция среды только усилится, что отрицательно скажется на организме человека. Поэтому препарат необходимо запивать теплой водой.
2 группа. Постановка эксперимента с аспирином. Почему нельзя применять лекарственные средства не по назначению?
Реактивы и оборудование: ацетилсалициловая кислота (аспирин),  вода, хлорид железа(III); ступка с пестиком, стеклянная палочка, спиртовка, держатель, воронка, фильтр, стаканы, пробирки.
Введение. В повседневной жизни человек применяет огромное количество веществ, и, к сожалению, некоторые из них — не по назначению. Примером этого может служить использование аспирина в качестве консервирующей добавки.
Ацетилсалициловая кислота (аспирин) – это сложный эфир, образованный уксусной и салициловой кислотами. Формула препарата:
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Рис. 2. Ацетилсалициловая кислота (аспирин)
В процессе консервирования аспирин долгое время нагревается в присутствии воды, кроме того, используемые продукты могут придавать рассолу кислотный характер.
Задание. Изучите превращения, происходящие с аспирином в процессе нагревания,  и выясните, как эти превращения отражаются на химических свойствах препарата.
Ход работы
1. Измельчите таблетку аспирина в ступке и растворите в воде (объем воды 10-15 мл). Отметьте растворимость вещества.
Прокипятите раствор. (Соблюдайте технику безопасности!)
Определите реакцию среды в полученном растворе.
К раствору аспирина прилейте немного хлорида железа (III). Что наблюдаете?
Сделайте вывод.
Вопросы для обсуждения
На чем основано консервирующее действие аспирина?
Можно ли использовать аспирин для консервирования продуктов?
Планируемый ответ: Сначала учащиеся отмечают наличие карбоксильной группы в аспирине и делают предварительный вывод о том, что консервирующее действие ацетилсалициловой кислоты связано с тем, что в растворе создается кислотная среда, препятствующая размножению бактерий. Написав уравнение реакции, они замечают, что в процессе гидролиза аспирина образуется фенольное соединение, которое помимо бактерицидного оказывает токсическое действие на организм человека. В результате они приходят к выводу, что использование аспирина в качестве консервирующей добавки недопустимо. Наличие фенольного соединения в растворе они доказывают, проведя качественную реакцию с хлоридом железа (III) (фиолетовое окрашивание раствора).
3 группа. Постановка эксперимента с анальгином. Какое влияние оказывает состояние организма на лечебное действие лекарственных препаратов?
Реактивы и оборудование: анальгин, вода, этиловый спирт, ступка, пестик, пробирки, держатель для пробирок, спиртовка, спички
Введение. Часто в повседневной жизни для снятия боли мы используем болеутоляющие препараты. Но немаловажную роль при приеме лекарств играет состояние организма. Болеутоляющие препараты могут потерять свое лечебное действие или вызвать отравление организма.
Чаще других препаратов используется анальгин, так как он является самым дешевым из анальгетиков. Кстати, анальгин является запрещенным препаратом во многих странах мира, но в России он  разрешен и отпускается без рецепта врача.  Формула препарата:
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Рис. 3. Анальгин
Задания. Проведите растворение анальгина в органических и неорганических растворителях.
Ход работы
1. Измельчите таблетку анальгина в ступке и растворите в воде (объем воды 10-15 мл). Отметьте растворимость препарата.
Прокипятите раствор. (Соблюдайте технику безопасности!). Отметьте ваши наблюдения.
Измельчите таблетку анальгина в ступке и растворите в спирте. Отметьте растворимость препарата. 
Прокипятите раствор. (Соблюдайте технику безопасности!) Отметьте ваши наблюдения.
Сделайте вывод.
Вопрос для обсуждения
Как изменяется действие лекарств, если  при их применении употреблять  алкоголь?
Планируемый ответ: Некоторые лекарства резко усиливают токсическое действие алкоголя, вызывая тем самым тяжелые отравления даже небольшим количеством спиртного. Иногда при этом они теряют свое лечебное действие.
6. Обсуждение  и выработка рекомендаций по применению лекарственных препаратов
Давайте посмотрим, к каким же выводам вы пришли при выполнении практических заданий? Каждая группа отчитывается, результаты обсуждаются и вырабатываются общие рекомендации по применению лекарственных препаратов.

IV.Первичное закрепление материала.
1. Вставьте в предложения  пропущенные слова или словосочетания.
Лекарства – _____________ помогающие победить или _____________. Лекарства могут иметь _____________ или _______________ происхождение. Используя __________, необходимо строго следовать рекомендациям __________ и прилагаемой к лекарству ___________. При __________ использовании лекарство становиться ________.
Слова для справок:  предотвратить, инструкции, природное, лекарства, болезни, синтетическом, неверном, химические соединения, ядом, врача.
1. У каждого на столе имеются образцы лекарственных препаратов. Укажите название препарата. К какому классу препаратов он относится? Какое побочное действие оказывает данный препарат?
1. Как называются специфические вещества, выделяемые микроорганизмами для подавления жизнедеятельности других организмов? 
1. V. Подведение итогов урока. 
Беседа с учащимися, в ходе которой формулируется вывод урока. Один из возможных вариантов:
Лекарства – это важнейшее средство лечения больных, назначаемое только врачом. Принимать лекарства из любопытства категорически нельзя. Лечиться ими нужно строго под наблюдением врача. Вы сможете извлечь из лекарства максимум пользы и уменьшить побочный эффект препарата, если будете принимать его строго по инструкции. Только в этом случае лекарство будет действительно вас лечить, а не калечить Ваш организм. 
У каждого из Вас на столе  имеется памятка по применению лекарственных препаратов. Я надеюсь, она поможет Вам правильно использовать лекарственные средства. (Слайд № 30)
Памятка по правильному использованию лекарственных препаратов.
Помните!!!!!
Лечение препаратом должно быть назначено только врачом-специалистом согласно заболеванию.
Нельзя заниматься самолечением.
Принимать препарат необходимо строго по инструкции, соблюдая указанную дозу.
При приеме некоторых лекарств нельзя употреблять в пищу определенные продукты, при приеме других необходимо увеличить количество питья.
Запивать лекарства нужно теплой чистой водой.
Нельзя использовать лекарственный препарат после истечения срока годности.
Хранить лекарственные препараты нужно в местах, недоступных детям.
         VI. Выставление отметок за урок
         VII. Домашнее задание. (Слайд № 31) Описать  положительное и отрицательное действие лекарственного препарата, который находится в вашей аптечке и чаще используется при лечении различных заболеваний. Приготовить сообщение об опасных взаимодействиях пищи и лекарств.
        VIII. Рефлексия.
Методика «Заверши фразу». 
Что нового вы узнали сегодня на уроке? 
– Сегодня я узнал… 
– Я понял, что… 
– Теперь я могу… 
– Я научился… 
– Мне захотелось… 
Что понравилось на уроке? 
- Мне понравилось….
Где в дальнейшем вы можете использовать полученные знания?
И в завершении урока, я предлагаю Вам посетить химический «серпентарий». Древним фармацевтическим символом является змея, которая опоясывает чашу познания. Мы получим «химическую змею», которая сохранит и возвеличит  наши познания в химии.
Демонстрационный опыт: В пламя спиртовки поднести таблетку глюконата кальция, норсульфазола, бисептола. Из таблеток  выползают разноцветные змеи, объем которых  намного превышает объем исходных вещества. 
Спасибо за активную работу на уроке. До свидания! Будьте всегда здоровы!
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