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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  
на 2023-2024 учебный год, обеспечивающего реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 
 

Учебный план  основной образовательной программы начального общего 

образования  частного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа «Белогорский класс» фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам. 

           Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира. основой организации образовательной деятельности в 

соответствии с реализацией обновленного ФГОС НОО остаѐтся системно-деятельностный 

подход, ориентирующий педагогов на создание условий, инициирующих действия 

обучающихся. 

           Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.  

           Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

          В учебном плане начального общего образования  ЧОУ "Средняя 

общеобразовательная школа "Белогорский класс"  выделено: 

1 класс -  20 часов в неделю 

2 класс – 22 часа в неделю. 

          При формировании учебного плана начального общего образования на 2023-2024 

учебный год ЧОУ "Средняя общеобразовательная школа "Белогорский класс" 

руководствовалась следующими нормативными документами: 

 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

 Постановление  Правительства Российской Федерации от 05 августа 2013 года № 

662 «Об осуществлении мониторинга системы образования (ред. от 12.03.2020). 

 Постановление  Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 

1642 «Об  утверждении государственной  программы Российской  Федерации 

«Развитие  образования» (ред. от 15.03. 2021).  

   Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил  СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения,  отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (срок действия 

до 01.01.2027)». 

  Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2  «Об утверждении санитарных правил  и норм 

СанПиН   1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от  31 мая 2021 года 

№286   «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 
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 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 28 февраля 2022 

года №96 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих научно-

методическое обеспечение образовательной деятельности по реализации   

основных образовательных программ  в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования». 

 Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от 02 августа 2022 г. 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования.  

 Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от  06 сентября 2022 

г. № 804 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 

государственной программы российской федерации «развитие образования», 

направленных на содействие  созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования критериев его формирования и требований функциональному 

оснащению общеобразовательных организаций, а также определении норматива 

стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами 

обучения и воспитания».   

 Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от 21 сентября  2022 

г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключѐнных 

учебников».  

 Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от 11 декабря 2020 

года №712 «О внесении изменений в некоторые Федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся». 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 05 декабря 2022 г. №  1063 "О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждѐнный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 года №115”. 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования, утверждѐнная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года №372 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 12 июля 

2023 г. № 74229). 

 Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы на 2020-2024 годы, утверждѐнная на заседании  

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 декабря 2018 

года №ПК-1вн. 

 Концепция преподавания предметной области «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы на 2020-2024 годы, утверждѐнная на заседании  
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Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 декабря 2018 

года №ПК-1вн. 

 Концепция преподавания предметной области «Искусство» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы на 2020-2024 годы, утверждѐнная на заседании  

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 декабря 2018 

года №ПК-1вн. 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года №314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред законов Белгородской области от 02.07.2020 №497.) 

 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 

№528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления 

Правительства Белгородской области от 28.12.2020 №616-пп). 

 Приказ министерства образования Белгородской области от 18 марта 2022 года 

№874 «Об организации работы по введению федеральных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования в 

общеобразовательных организациях Белгородской области» 

 Приказ министерства образования Белгородской области от 17 апреля 2023 года 

№2023 №1222 «Об организации работы по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ» 

 Инструктивно-методическое письмо «Реализация ФГОС начального общего 

образования» в общеобразовательных организациях  Белгородской области в 2023-

2024  учебном году» (Протокол заседания секции учителей начального   РУМО от 

20.06.2023г. №2). 

 

Документы ЧОУ "Средняя общеобразовательная школа "Белогорский 

класс"  

  Устав частного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа «Белогорский класс» 

 Основная образовательная программа начального общего образования частного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

«Белогорский класс» 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Особенности обязательной части учебного плана 

          Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана призвана обеспечить 

достижение Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утверждѐнным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. №286, зарегистрированного Минюстом России 05.07.2021г., 

регистрационный номер №64100.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий 
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мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», каждая из которых направлена на решение 

основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметные области учебного плана для обучающихся 1 класса представлена 

следующими предметами:   

«Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский язык» 

(5  часов в неделю), «Литературное чтение» (4 часа в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается   в объѐме  4-х часов в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 час в 

неделю). В связи с тем, что обязательная часть  учебного плана не предусматривает  

изучение информатики как самостоятельного учебного предмета, формирование ИКТ-

компетентности  младших школьников обеспечивается за счѐт реализации всех предметов 

учебного плана, а освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках 

изучения учебного предмета «Технология», а также в рамках внеурочной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю).   

         Изучение «Информатики»  в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 
предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 
достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 
следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 
Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий). 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объѐма учебного предмета образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации 

обучающихся ЧОУ "Средняя общеобразовательная школа "Белогорский класс". 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1 класса в течение учебного года 

осуществляется без фиксации достижений обучающихся в классном журнале в виде 

отметок по пятибалльной системе. Допускается словесная объяснительная оценка. 
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          Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговая контрольная работа 

Литературное  чтение 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 2 Итоговая контрольная работа 

Математика 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство 

1  Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговое тестирование 

Музыка 

1  Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговое практическое занятие 

Технология 

1  Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговое тестирование 

Физическая культура 

1  Листы индивидуальных достижений 

2 Итоговое тестирование 

 

Оценочные процедуры проводятся в соответствии с расписанием уроков класс. 
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Учебный план 

начального общего образования 

ЧОУ "Средняя общеобразовательная школа "Белогорский класс" 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов  

в неделю 

Всего 

1 

класс 

2 

класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 

Итого 20 22 42 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23   

Учебные недели 33 34   

Всего учебных часов на учебный период 660 748  1408 

 

 Курсы внеурочной деятельности 10 10 20 

 
 

Особенности образовательного процесса  в 2023-2024 учебном году 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования в 

ЧОУ «Средняя общеобразовательная школа «Белогорский класс», реализующей 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, составляет в 1 классе - 33 учебные недели.  

Продолжительность учебной недели: 

5-дневная для обучающихся при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки. 

Начало занятий в 08 часов 45 минут. 

Обучение осуществляется в 1 смену. 
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Количество часов, отведѐнных на освоение обучающимися учебного плана ЧОУ 

"Средняя общеобразовательная школа "Белогорский класс", состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. Максимальная аудиторная нагрузка 

обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждѐнных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. Объѐм 

максимально допустимой  недельной нагрузки в течение дня составляет 4 урока. 

Объѐм домашних заданий предполагает затраты времени на его выполнение, не 

превышают (в астрономических часах) 1 час. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 в сентябре –октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый; 

 в январе –мае по 4 урока по 40 минут каждый. 

      Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой 

перемены 35минут. В середине дня предусмотрена прогулка на свежем воздухе. 

       С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. 

Минимальная продолжительность каникул – 7 календарных дней. Дополнительные 

каникулы для первоклассников с 10 по 18 февраля 2024 года ( в соответствии с 

федеральной образовательной программой начального общего образования. утв. 

Приказом министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №372). 

      ЧОУ "Средняя общеобразовательная школа "Белогорский класс" для использования 

при реализации образовательных программ выбирает: 

       учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от 21 сентября  

2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключѐнных учебников».  

       Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчѐта: 

      не менее одного учебника в печатной  и (или) электронной форме на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основных общеобразовательных программ; 

        не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного 

пособия на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных 

общеобразовательных программ. 
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 Приложение 

 к Учебному плану ЧОУ "Средняя общеобразовательная 

школа "Белогорский класс" на уровне начального общего 

образования, обеспечивающий реализацию ФГОС НОО  

    на 2023-2024 учебный год 

 

Список учебников, 

 используемых для реализации основной образовательной программы 

 начального общего образования 

 в 2023-2024 учебном году 

Образова

тельная 

область 

Предмет 

к
л

а
сс

 

с с 
Учебник Обеспе

ченнос

ть, % 
название автор год 

издани

я 

издательство 

Русский 

язык и 

литератур

ное 

чтение 

 

 

 

 

Русский язык 

(обучение 

письму)/ 

Литературное 

чтение 

(обучение 

чтению) 

1 Русский язык. 

Азбука: 1-й класс: 

учебник в 2 частях 

В.Г.Горецкий 

В.А.Кирюшкин 

Л.А.Виноградская 

М.В.Бойкина 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Русский язык 1 Русский язык: 1-й 

класс: учебник 

В.П. Канакина 

В.Г.Горецкий 

 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Русский язык 2 Русский язык: 2-й 

класс: учебник 

В.П. Канакина 

В.Г.Горецкий 

 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение: 1-й класс: 

учебник 

Л.Ф.Климанова 

В.Г.Горецкий 

М.В.Голованова и др. 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение: 2-й класс: 

учебник 

Л.Ф.Климанова 

В.Г.Горецкий 

М.В.Голованова и др. 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

 

Иностран

ный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

2 

Английский язык: 

2-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Н.И.Быкова 

Д.Дули 

М.Д.Поспелова 

В.Эванс 

2023 Москва: Express 

Peblishing: 

Просвещение 

100 

Математи

ка и 

информат

ика 

 

 

Математика 1 Математика: 1-й 

класс:  учебник в 2 

частях 

М.И. Моро 

 С.И. Волкова 

С.В. Степанова 

2023 М осква: 

Просвещение 

100 

Математика 2 Математика: 2-й 

класс:  учебник в 2 

частях 

М.И. Моро 

М.А.Бантова 

Г.В. Бельтюкова и др. 

 

2023 М осква: 

Просвещение 

100 

Общество

знание и 

естествозн

ание 

(Окружаю

щий мир) 

 

 

Окружающий 

мир 

1 Окружающий мир: 

1-й класс: учебник 

в 2 частях 

А.А. Плешаков 2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Окружающий 

мир 

2 Окружающий мир: 

2-й класс: учебник 

в 2 частях 

А.А. Плешаков 2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Искусство 

 

 

Изобразитель

ное искусство 

1 Изобразительное 

искусство: 1-й 

класс:  учебник 

Л.А.Неменская 

под ред. Б.М. 

Неменского 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Изобразитель

ное искусство 

2 Изобразительное 

искусство:2-й 

класс:  учебник 

 Е.И. Коротеева 

под ред. Б.М. 

Неменского 

2023 Москва: 

Просвещение 

100 

Музыка 1 Музыка: 1-й класс: Е.Д.Критская 2023 Москва: 100 
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учебник Г.П.Сергеева 

Т.С.Шмагина 

Просвещение 

Музыка 2 Музыка: 2-й класс: 

учебник 

Е.Д.Критская 

Г.П.Сергеева 

Т.С.Шмагина 

2023 Москва: 

Просвещение 
100 

Технологи

я 

 

 

Технология 1 Технология: 1-й 

класс: учебник  

Е.А.Лутцева 

Т.П.Зуева 

2023 Москва: 

Просвещение 
100 

Технология 2 Технология: 2-й 

класс: учебник  

Е.А.Лутцева 

Т.П.Зуева 

2023 Москва: 

Просвещение 
100 

Физическа

я культура 

 

 

Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура: 1-й 

класс: учебник 

 А.П.Матвеев 2023 Москва: 

Просвещение 
100 

Физическая 

культура 

2 Физическая 

культура: 2-й 

класс: учебник 

 А.П.Матвеев 2023 Москва: 

Просвещение 
100 

 

 

 

 

 

 

 


